
  

Jídelní lístek 
 

 
Pondělí 27.01. Uzená s rýží        

I. Pečené kuřecí stehno, rýže 
II. 

 
Večeře 

Kovbojské fazole, chléb 
 
Vepřová plec na slanině, bramborové knedlíky 

Úterý 28.01. Bramborová polévka 
I. Vepřový plátek, dušená zelenina, brambory 

II. 
 

Večeře 

Kuskus s kuřecím masem a zeleninou 
 
Čína, rýžové nudle 

Středa 29.01. Špenátová  polévka 
I. Lipnický špaček, bramborová kaše, kompot, ovoce 

II. Kantonská rýže, kompot, ovoce 
 
 

Čtvrtek 30.01. Česneková polévka 
I. Plněné bramborové knedlíky, zelí, cibulka 

II. 
 

Večeře 

Těstoviny s brokolicí a nivou 
 
 

Pátek 31.01. Vývar s těstovinou 
I. 

 
II. 

Hovězí rajská omáčka, houskové knedlíky 
 
 

 
 
 

 
 


