
  

Jídelní lístek 
 

 

Pondělí 06.10. Dýňová polévka 

I. Smažený řízek, brambory, kompot 

 

II. 

 

Večeře 

              

Kantonská rýže, kompot 

 

Gnocchi se sýrovou omáčkou 

Úterý 07.10. Zeleninová polévka 

I. Uzené maso, bramborové knedlíky, špenát 

 

II. 

 

Večeře 

 

Uhlířina, okurka 

 

Vepřový guláš, těstoviny 

 

Středa 08.10. Krupicová s vejci 

I. Námořnické maso, rýže, ovoce 

 

II. Zapečené těstoviny, červená řepa, ovoce 

 

Čtvrtek 09.10. Vločková polévka 

I. Pečené kuřecí stehno, šťouchané brambory 

 

                    II.                 

 

Večeře 

      

Těstovinový salát s tuňákem 

 

Sekaná, brambory, č. řepa 

 

Pátek 10.10. Brokolicová polévka 

I. 

 

II. 

Plněný paprikový lusk, houskové knedlíky 

 

Bulgurové rizoto, sýr, okurka 

 

 

 



  

 

 


