
  

Jídelní lístek 
 

 

Pondělí 05.01. Kuřecí vývar s těstovinou 

I. Kuřecí na paprice, těstoviny 

 

II. 

 

Večeře 

              

Čočka, vejce, okurka 

 

Vepřová panenka smetanová omáčka, brambory 

Úterý 06.01. Kachní kaldoun 

I. Rizoto, sýr, okurka 

 

II. 

 

Večeře 

 

Koprová omáčka, vejce, houskové knedlíky 

 

Vepřové na kmíně, těstoviny 

 

Středa 07.01. Uzená s rýží 

I. Smažené rybí filé, bramborová kaše, kompot, 

ovoce 

 

II. Sicilské špagety, ovoce 

 

Čtvrtek 08.01. Dýňová polévka 

I. Buchtičky s krémem 

 

                    II.                 

 

Večeře 

      

Těstovinový salát s tuňákem 

 

Gulášová polévka, chléb 

 

Pátek 09.01. Hovězí vývar s rýží a hráškem 

I. 

 

II. 

Hovězí znojemská, rýže 

 

Špenátový bulgur s kuřecím masem 

 


